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1 – коробка дверная; 2 – наличник; 3 – монтажная пена; 4 – стена проема; 5 – штукатурка;  
6 – декоративный элемент; 7 – точечное приклеивание наличников; 8 – крепежный элемент (5–7 шт.);  

9 – декоративная заглушка 

Рисунок Д.7 – Узел примыкания дверного блока к проему однослойной стены при  

оштукатуривании внутренних откосов

1 – коробка дверная; 2 – наличник; 3 – монтажная пена; 4 – стена проема; 5 – порог;  
6 – герметик; 7 – дюбель-гвоздь 

Рисунок Д.8 – Нижний узел примыкания дверного блока с порогом к полу проема
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1 – коробка дверная; 2 – наличник; 3 – монтажная пена; 4 – стена проема; 5 – герметик 

Рисунок Д.9 – Нижний узел примыкания дверного блока без порога к полу проема
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Приложение Е

(рекомендуемое)

Требования к крепежным элементам и их установке

Е.1 Крепежные элементы предназначены для жесткой фиксации блоков к проемам и для 

передачи эксплуатационных нагрузок на стеновые конструкции.

Е.2 Для крепления коробок блоков к проемам, в зависимости от конструкции стены и 

прочности стеновых материалов, применяют различные универсальные и специальные крепеж-

ные элементы (детали и системы), примеры которых приведены на рисунке Е.1.

а) – металлический рамный дюбель; б) – пластмассовый рамный дюбель; 
в) – универсальный пластмассовый дюбель со стопорным шурупом;  

г) – строительны шуруп; д) – анкерная пластина 

Рисунок Е.1 – Примеры крепежных элементов

Распорные рамные (анкерные) дюбели (см. изображения а), б) рисунка Е.1) металличе-

ские или пластмассовые применяют в комплекте с винтами. Винты могут иметь потайную или 

цилиндрическую головку.
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При необходимости крепления блока к стенам из материалов низкой прочности допуска-

ется использование специальных полимерных анкерных систем.

Е.3 Распорные металлические рамные (анкерные) дюбели применяют для обеспечения со-

противления высоким срезающим усилиям при креплении блоков к стенам из бетона, кирпича 

полнотелого и с вертикальными пустотами, керамзитобетона, газобетона, природного камня и 

других подобных материалов.

Распорные пластмассовые рамные дюбели применяют с целью термоизоляции соединяе-

мых элементов.

Е.4 Длину дюбелей определяют расчетом в зависимости от эксплуатационных нагрузок, 

размера профиля коробки блока, ширины монтажного зазора и материала стены (глубина заделки 

дюбеля в стену должна быть не менее 40 мм в зависимости от прочности стенового материала). 

Диаметр дюбеля определяют расчетом в зависимости от эксплуатационных нагрузок; рекоменду-

ется применять дюбели диаметром не менее 8 мм.

Е.5 Несущую способность рамных дюбелей (допустимые нагрузки на вырыв) принимают 

по технической документации изготовителя. 

Е.6 Пластмассовые дюбели со стопорными шурупами (см. изображение в) рисунка Е.1) 

применяют для крепления блоков к стенам из кирпича с вертикальными пустотами, пустотелых 

блоков, легких бетонов, дерева и других строительных материалов с невысокой прочностью на 

сжатие. Длину и диаметр пластмассовых дюбелей со стопорными шурупами принимают анало-

гично Е.4. Для крепления блоков к монтажным деревянным закладным элементам и черновым 

коробкам допускается применение строительных шурупов.

Е.7 Гибкие анкерные пластины применяют для крепления блоков к многослойным стенам 

с эффективным утеплителем. Крепление на гибкие анкерные пластины допускается и при уста-

новке блоков в других конструкциях стен. Угол загиба пластины выбирается по месту и зависит 

от величины монтажного зазора. Пластины крепят к блокам до их установки в проемы с помо-

щью строительных шурупов диаметром не менее 5 мм и длиной не менее 40 мм. Гибкие анкерные 

пластины крепят к внутреннему слою многослойной стены пластмассовыми дюбелями со сто-

порными шурупами (не менее двух точек крепления на каждую пластину) диаметром не менее 6 

мм и длиной не менее 50 мм.

Е.8 Допускается применение дюбель-гвоздей и других крепежных элементов и систем, 

конструкцию и условия применения которых устанавливают в технической документации.

Е.9 Глубина сверления отверстий должна быть более анкеруемой части дюбеля как мини-

мум на один диаметр шурупа. Для обеспечения расчетного тягового усилия диаметр рассверлива-

емого отверстия не должен превышать диаметра самого дюбеля, при этом отверстие должно быть 
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прочищено от отходов сверления. Расстояние от края строительной конструкции при установке 

дюбелей не должно быть менее двукратной глубины анкеровки.

Е.10 Головки дюбелей и стопорных шурупов следует заглублять в профиле коробки, поса-

дочные места должны быть закрыты декоративными заглушками.
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Приложение Ж

(рекомендуемое)

Примерный перечень технологических операций по монтажу дверных блоков

Таблица  Ж.1 – Технологические операции по монтажу дверных блоков

Наименование  
технологической  

операции

Описание технологической 
операции

Используемые  
материалы

Инструменты, 
приспособления

Подготовка дверного 
блока к монтажу

Удалить транспортную  
упаковку, защитные пленки с 
полотен и коробок дверей

– Нож

Размещение  
(позиционирование) 
дверного блока в дверном 
проеме по толщине стены и 
ширине проема с  
обеспечением необходимых 
монтажных зазоров

Установить дверной блок 
в проем, как это указано в 
проектной документации (при 
глубине дверного проема,  
превышающей толщину  
дверной коробки), обеспечив 
монтажные зазоры по  
периметру в пределах от 10 до 
45 мм

– Рулетка, линейка

Временное закрепление 
дверного блока в дверном 
проеме с помощью  
универсальных или  
специальных крепежных 
элементов

Зафиксировать положение 
дверного блока распорными 
колодками (клиньями), не 
допуская деформации дверной 
коробки

Распорные  
колодки (клинья)

Строительный 
уровень, отвес, 
молоток

Окончательное крепление 
дверного блока в дверном 
проеме

Просверлить отверстия для 
установки крепежных  
элементов в дверном проеме и 
в дверной коробке (при  
креплении дюбелями),  
установить крепежные  
элементы 

Анкерные  
пластины,  
строительные  
шурупы, 
универсальные  
дюбели со  
строительными 
шурупами и др.

Электро-перфоратор, 
электродрель,  
шуруповерт

Удаление распорных коло-
док (клиньев)

Удалить распорные колодки 
(клинья)

– Молоток 
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Наименование  
технологической  

операции

Описание технологической 
операции

Используемые  
материалы

Инструменты, 
приспособления

Заполнение монтажного 
зазора

Заполнить монтажный зазор 
монтажной пеной, для чего 
установить баллон с пеной 
вертикально на адаптер  
монтажного пистолета,  
тщательно встряхивать около 
1 мин. (для перемешивания 
компонентов в баллоне);
нанести пену в монтажный 
зазор сплошным слоем, без 
пустот, разрывов и щелей.
Рациональный уровень  
заполнения зазора  
рекомендуется отработать 
предварительным тестом 
(пробным заполнением  
монтажного зазора или его
имитации) с целью  
определения свойств  
расширения пены в данных 
условиях. При работе не 
рекомендуется допускать  
выхода излишков пены за 
плоскость профиля коробки 
дверного блока (со стороны, 
противоположной пистолету).
В случае применения дверных 
коробок шириной более  
80 мм, заполнение швов  
следует выполнять послойно, 
с двух сторон, по технологии, 
рекомендованной  
производителем монтажной 
пены

Монтажная пена Пистолет-дозатор 
для нанесения  
монтажной пены

Срезка излишков  
монтажной пены 

Срезать излишки монтажной 
пены после ее полного  
застывания

– Нож

Изоляция сопряжения ниж-
него среза дверной коробки 
и порога (при наличии) с 
чистым полом

Нанести слой влагостойкого 
герметика на стык коробки и 
пола (порога и пола) толщиной 
не менее 3 мм

Влагостойкий  
герметик

Пистолет для  
герметика

Продолжение таблицы Ж.1
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Наименование  
технологической  

операции

Описание технологической 
операции

Используемые  
материалы

Инструменты, 
приспособления

Регулировка дверных 
приборов, устройств для 
открывания и закрывания 
дверей

Отрегулировать работу  
дверных приборов, обеспечив 
плавное, без заеданий  
открывание, закрывание и 
фиксацию полотна; проверить 
прилегание уплотнительных 
прокладок

Цветной мел, другое 
легкоудаляемое  
красящее вещество

Набор отверток

Облицовка монтажного шва Установить наличники, доборы Крепеж, монтажный 
клей

Набор отверток

Защита двери от  
увлажнения, загрязнения и 
механических  
повреждений (в случае, 
если строительно- 
монтажные работы не 
окончены

Закрыть дверной проем  
полиэтиленовой пленкой;  
закрепить пленку  
самоклеющейся лентой

Полиэтиленовая 
пленка,  
самоклеющаяся 
лента

Нож

Окончание таблицы Ж.1
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